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Entrevista a la Jefe Técnica





¿Cuál es su nombre completo?








¿Qué es la reforma educacional para Ud., como jefe técnica?

















¿Qué opina de la juventud actual y qué espera para nuestro Colegio?


















































Reporteros: 


	           


	           


Curso         :    
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Pablo Neruda: 












































En el corazón, el alcohol contribuye a elevar  la presión  sanguínea; puede provocar arritmias, agrandamiento del  mismo  e  incluso un ataque cardíaco.


En los pulmones, dado que disminuye las  defensas  en el  organismo,  aumentan  los  riesgos  de  contraer infecciones como  neumonitis o  tuberculosis.


En el sistema digestivo, el alcohol  puede alterar  la  digestión  y absorción  de los alimentos  y  producir  gastritis y úlceras. También   el alcohol daña  el  hígado  pudiendo  producir  la cirrosis  hepática, con el  consiguiente  peligro  de  padecer  hemorragias.   


Además, el  alcohol  provoca  el  enrojecimiento e hinchazón  de  la  nariz  y cara;  pérdida  de  apetito, dificultad  en la coordinación  de los movimientos, alteraciones  en  los  órganos de  los  sentidos,   descensos  de la presión arterial  y  hasta la  muerte  


En  el  aspecto  sicológico,  el  consumo excesivo  de alcohol  altera la  conducta  y  perturba los hábitos,  vuelve  a las personas  distraídas, alteradas  y  descuidadas   en su aseo  personal  y  presentación personal;  a la  vez  que  disminuyen las capacidades  intelectuales  y  pueden manifestar  enfermedades mentales  agudas como el   delirium   tremens, que  se  caracteriza  por   un  gran temblor  y   exitación,  la  confusión  mental  que  lleva  incluso  al  individuo  a  tener   visiones  y  que  pueden  acabar en  el  suicidio.  











      


LaaCueca. �Es la danza nacional de Chile. la protagonista de las celebraciones y festividades criollas. Su origen no está claramente definido, ya que investigadores la vinculan a culturas como la española, africana, peruana, así como también a la chilena. Incluso, los bailes de la zamba, la zambacueca, zamacueca y cueca chilena parecen ser esencialmente las mismas danzas, pero evolucionadas de acuerdo a sus variantes regionales. Sin embargo, una teoría muy aceptada es la que dice que la cueca habría surgido de nuestros vecinos peruanos y que de allí habría derivado a nuestras tierras en los albores de la Independencia. La cueca es el baile nacional de Chile desde que se oficializó a través de un cuerpo legal promulgado el 18 de septiembre de 1979. No obstante, se baila en nuestro país desde aproximadamente 1824. La rutina de esta danza encuentra -según algunos folcloristas- una explicación zoomórfica por provenir de la “clueca”, concepto con el que se hace referencia a los movimientos que hace una polla cuando es requerida por el gallo. Es por ello, que el rol del hombre en el baile, se asemeja a la rueda y al entusiasmo que pone el gallo en su conquista amorosa. La mujer, en cambio, sostiene una conducta más defensiva y esquiva. Según la zona geográfica en que se baile, la cueca presenta algunas variaciones. La  Cueca Nortina o del abajino, la sureña o la Cueca Chilota, como la cueca del marino y del minero tienen características únicas muy definidas. Las diferencias radican en la vestimenta de los bailarines, en su personalidad y actitud en la danza. En las zonas sureñas son más tímidos, llenos de picardía en la zona central urbana, incitantes en las regiones campesinas y elegantes en la capital. Las tonadas son acompañadas por la guitarra, el arpa y los golpes de manos al compás del ritmo. El huaso saca a bailar a la joven ofreciéndole su brazo. Tras un breve paseo, se colocan frente a frente y se da inicio al baile. Los pañuelos giran suavemente en un comienzo, mientras el huaso persigue y rodea a la mujer intentando traerla a su lado. Ella, coqueta y esquiva, mueve con gracia el pañuelo y levanta su falda. El zapateo final del huaso refleja su fuerza e intensidad en la lucha amorosa y es aquí donde los pañuelos giran a un ritmo más agitado y efusivo. 








    Reportero:  





GENEROS PERIODÍSTICOS





Noticia


Es un texto netamente expositivo.   Su objetivo es informar.





Crónica y reportaje


Es un género periodístico mixto, dado que informa, interpreta y entrega argumentos que enriquecen la información.   Si bien la opinión del autor no está explícita, ella se puede inferir por la ubicación, estructura y análisis de los hechos.   Este tipo de género suele llevar la firma del autor.





Artículos de opinión


Son textos (generalmente en columnas o destacados en un recuadro) con la opinión personal de quién lo escribe, siendo ésta una persona conocida o especialista en el tema abordado, el cual puede ser de cualquier área o tópico.   Llevan la firma del autor, quien es su único responsable





Editorial


Este texto representa la opinión del medio escrito y versa sobre una noticia o hecho de actualidad; su fin es orientar en la interpretación de la información e influir en sus lectores.   Suele ser breve y escrito en tercera persona.   Usualmente no lleva firma.





Crítica


Es un texto expositivo y argumentativo a la vez, en cuanto informa, orienta y entrega su opinión con argumentos acerca de lo que ocurre en el mundo literario, científico, artístico (cine, teatro, música, danza, etc.).








Son textos de opinión enviados por los lectores con el fin de dar a conocer su posición frente a algún tema abordado en el mismo medio o sobre cualquier otra materia.   Muchas veces se produce un diálogo entra el lector y el autor del texto que provocó la carta y/o con otros lectores.   En este espacio del lector se reciben, también reclamos, denuncias y felicitaciones.








Reporteros:  Nicolás Morales


	        Nicole Calderón


	        Solange Rojel





Curso 	      : 8° B





Textos Persuasivos





Su objetivo es cautivar la atención del receptor.   Busca convencer por medio de la argumentación.


Discurso Político: Discurso en el cual el tema de interés se centra en los ámbitos políticos.


Alocución: Discurso breve que se caracteriza por cumplir una función introductoria en ciertos eventos.


Arenga: Discurso pronunciado en tono solemne con el propósito de enardecer el ánimo de los que escuchan. (Función apelativa).


Publicitarios: Su objetivo es convencer sobre las bondades de un producto o promover ideas.   Este tipo de discurso es breve y sugerente. (Función apelativa y/o estética).





Reportera: Romina González


Curso       : 8° B





Cómo fundamentar ideas





Fundamentar es presentar y apoyar con razones o pruebas, una o varias ideas.





Lee o escucha atentamente el texto que corresponde.


Destaca aquellas ideas que te parecen significativas, y selecciona una, aquella que quisieras fundamentar.


En forma de lluvia de ideas, anota todas las respuestas que surgen al preguntarte repetidamente ¿Por qué?


Ordena los fundamentos de manera lógica, evitando ambigüedades, reiteraciones, contradicciones o recursos fuera de lugar.


Finalmente, utiliza los elementos de enlace o ilativos que sean necesarios y redacta un escrito coherente, fluido y eficaz.





Reporteros: Nicole Calderón


	        Richard Astorga


Curso	      : 8° B











(2 )Hiperactividad – impulsividad: Por lo menos seis de los siguientes síntomas de hipèractividad, impulsividad persisten  también  en un grado que compromete la consistencia  con respecto a su nivel de desarrollo:





Hiperactividad





Se lo pasa jugando  con sus manos y pies y se impacienta  en su asiento.


Se para de su asiento constantemente  y en otras situaciones  cuando debe permanecer  sentado.


Cuando  niño vive  corriendo donde  no debe (cuando adulto  o como adolescente ello se manifiesta  como un constante sentimiento de inconformaidad).


Presenta dificultades  en los juegos o en actividades  de ocio (no están tranquilos  ni siquiera  en período de vacaciones)


Siempre está  en movimiento  o haciendo algo como si tuviera  un “motor”  interior.


Son “parlanchines”, hablan en forma excesiva.








Impulsividad





g)Anticipa las respuestas  antes que  le terminen de preguntar, por lo mismo  sus respuestas pueden  ser erradas.


h) Dificultad para esperar sus turnos.


i) Interrumpe o se mete  en las conversaciones  y/o  juegos. 














Cómo fundamentar ideas





Fundamentar es presentar y apoyar con razones o pruebas, una o varias ideas.





Lee o escucha atentamente el texto que corresponde.


Destaca aquellas ideas que te parecen significativas, y selecciona una, aquella que quisieras fundamentar.


En forma de lluvia de ideas, anota todas las respuestas que surgen al preguntarte repetidamente ¿Por qué?


Ordena los fundamentos de manera lógica, evitando ambigüedades, reiteraciones, contradicciones o recursos fuera de lugar.


Finalmente, utiliza los elementos de enlace o ilativos que sean necesarios y redacta un escrito coherente, fluido y eficaz.

















Reporteros: 


	          


Curso	      : 














Cartas al director








Son textos de opinión enviados por los lectores con el fin de dar a conocer su posición frente a algún tema abordado en el mismo medio o sobre cualquier otra materia.   Muchas veces se produce un diálogo entra el lector y el autor del texto que provocó la carta y/o con otros lectores.   En este espacio del lector se reciben, también reclamos, denuncias y felicitaciones.








Reporteros:  


	        





Curso 	      : 





Textos Persuasivos





Su objetivo es cautivar la atención del receptor.   Busca convencer por medio de la argumentación.


Discurso Político: Discurso en el cual el tema de interés se centra en los ámbitos políticos.


Alocución: Discurso breve que se caracteriza por cumplir una función introductoria en ciertos eventos.


Arenga: Discurso pronunciado en tono solemne con el propósito de enardecer el ánimo de los que escuchan. (Función apelativa).


Publicitarios: Su objetivo es convencer sobre las bondades de un producto o promover ideas.   Este tipo de discurso es breve y sugerente. (Función apelativa y/o estética).





Reportera: 


Curso       : 





Innovando al interior de nuestra comunidad.





Nuestra comunidad educativa se encuentra  llevando a cabo  una serie de proyectos educativos, los cuales vienen a estimular  las habilidades y destrezas de nuestros niños y niñas,  permitiendo innovar y crear  nuevas instancias de conocimiento. Entre los proyectos se destacan:





Mejorando la calidad de las escuelas  J.E.C. (jornada escolar completa)


Coordinadora y ejecutora Verónica Gómez.





Fundamento del Proyecto





Mejorar los aprendizajes 


Ayudar a pensar mejor


Darse cuenta en que se equivocan


Análisis de cada respuesta








La ciencia una vivencia estimulante


Coordinadora y ejecutora Rosa Duarte.





Fundamento del Proyecto





Trabajar el método científico en forma experimental


Graficar datos en medición hechos en tabla








Taller de danza moderna


Coordinador y ejecutor José Mardones.





Fundamento del Proyecto





Las niñas aprenden normas de convivencia





Que se ayudan unas a otras


Todas  son importantes en el grupo


Que el baile las hace sentirse bien y ver la vida en forma armónica



































� EMBED Word.Picture.8  ���





� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���





EL   alcohol    en  los   jóvenes 





Reporteras: 





¿Qué es el alcoholismo?                                                      





Es el consumo excesivo  de  bebidas  alcohólicas, que provoca un cambio  negativo de conducta  y un daño en el organismo de la persona que consume, sea niño, joven o adulto, pero también una alteración  de las relaciones familiares, amistosas y  laborales.





¿Por  qué  el  alcohol  es  una  droga? 





El  alcohol  es  una droga  porque  provoca  adicción. Este se  absorbe  rápidamente en  el  organismo, ya  que,  una  vez  ingerido, la  sangre   lo  lleva a todo el  cuerpo.





 ¿Por qué se  produce  el  alcoholismo?





Las razones pueden ser muy variadas pero se destacan: en abandono y falta de afecto; el ambiente familiar  inseguro y conflictivo;  la inmadurez de la persona, especialmente joven, que se deja llevar por los otros y le cuesta poner límites o decir que “no”  por   temor  a  ser excluido del  grupo;  la  pasividad  y la  tendencia  a  evadirse ante  situaciones problemáticas o emocionales; y el contacto frecuente con personas bebedoras.  





¿ Que  daños  produce  el  alcohol  en nuestro   organismo?





En  el  cerebro,  puede  causar  daño   permanente  en  las  neuronas,  afectando  la  capacidad  de  aprender,  memorizar  y  coordinar  ideas; provocando confusión y  alucinaciones.
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Trabajo para pensar





(Lee con tu compañero o compañera el siguiente texto, luego responde las preguntas)








¿Sabes que  paso?  Éramos más o menos 10 personas, mientras conversábamos  nos servíamos bebidas y algo de comida, Claudio en ese momento  saco de su bolsillo un cigarro, que no parecía realmente un cigarro, se veía muy desarmado, más bien artesanal, por lo visto era un pito de marihuana, lo encendió y comenzó a fumar, la mayoría quería probar y así paso  por todas las manos  de los que estábamos reunidos, Ximena se resistió a fumar, estableciendo que no fuma  siquiera un cigarrillo, menos fumaría un pito de marihuana, a lo cual  la encontraron  “fome” y “latera”. Luego llegó el pito  a mis manos,  no me quedó otra  que recibirlo, aunque lo pensé,  igualmente fume, no quería quedar mal ante el grupo, pues unos a otros los animábamos a   seguir  fumando y continuar lo agradable de la velada. Luego Claudio decidió sacar  del bar de su padre algo de licor, pues de esta forma decía ,se animaría  mucho más  el momento, así bebiendo y fumando  recordaremos   los fenomenales  momentos  que vivimos juntos en la educación media y de otra forma  jamás se animaría.











Preguntas:





¿Es válido, si se está en un grupo, fumar o beber si todos los demás lo hacen? 





2) Para recordar  momentos agradables, ¿Es necesario beber y drogarse?





3) Claudio para animar el momento ofreció marihuana y licor, ¿Es realmente bueno animarse de esta forma? 





4) Ximena se resistió a fumar, ¿Será que ella posee una  autoestima muy alta?

















Nació  en Atlanta (Georgia), el 15 de enero de 1929, era el hijo mayor de un ministro. Ingresó  en el Morehouse  College a los 15 años, y fue ordenado ministro  baptista   a los 17.


Graduado  en el seminario  Teológico Crozer  en 1951, realizó su trabajo de  Postgrado en la  Universidad de Boston. Tras egresar de la Universidad, se dedicó a trabajar como ministro; hasta que sucedió  un caso de discriminación  hacia una pasajera negra, la cual fue obligada a bajar del bus por no ceder su asiento a un pasajero  blanco.  Fue este  hecho el que gatilló  la lucha pasiva de  Luther King contra la discriminación racial en Estados Unidos; al triunfar en este  primer  incidente  se convirtió  en un lider muy respetado. Por esta razón los clérigos negros  de todo el sur  de Estados Unidos  fundan la conferencia de lïderes  Cristianos del Sur, del cual King fue su presidente. Las ideas de Ghandi se convirtieron  en el ápice de su filosofía, de lucha no violenta. Gracias a esta  logró una gran cantidad de  beneficios  para la comunidad negra  de Estados Unidos,  como la inclusión en el censo de  los  votantes  negros, acabar con la segregación  y conseguir mejores  escuelas y viviendas dignas. Durante sus campañas no violentas  fue arrestado  varias veces y también recibió  innumerables amenazas de muerte. A comienzos de 1967 King  se asoció  a los dirigentes del movimiento  contrario a la guerra, independiente del color de piel.  Su preocupación  posterior  fue Vietnam  y decidió dirigir una marcha  del pueblo pobre  sobre Washington. El 4 de  abril  de 1968, Martin  Luther King  fue asesinado en Menphis (Tennessee). James  Earl Ray, un preso blanco  que había  escapado  de la cárcel, fue  arrestado  por el asesinato; declarado culpable, en marzo  de 1969  recibió una sentencia de  99 años de cárcel.


                                                           Reportero: 
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La potencia de la marihuana actual es hasta diez veces superior a la de la marihuana utilizada a principios de los años 70. Esta marihuana más potente aumenta los efectos físicos y mentales y la posibilidad de problemas de salud para el que la consume. ES IMPORTANTE  TAMBIÉN SABER  QUE EL  THC  se acumula en los tejidos grasos; como el cerebro es un órgano con un gran componente graso, gran parte  del  THC  se mantiene en el cerebro, desde donde se va eliminando  lentamente  (su eliminación demora alrededor de 30 días).








La  marihuana   (hierva)    es  el  nombre  común de  una  droga  cruda    fabricada   con  la  planta  cannabis   sativa.  El  principal ingrediente  psicoactiovo. (Que  altera    la  mente ) en  la  marihuana   es  el  THC   (tetrahydrocannabinol),  pero la planta también contiene mas de 421  elementos químicos.  Un “pito”  (cigarrillo de marihuana) se fabrica con las partículas secas de la planta. La cantidad de THC en la marihuana determina la intensidad de sus efectos. La clase de planta, el clima, el suelo, la época de recolección y otros factores determinan la potencia de la marihuana.





Las Drogas Ilícitas





Son aquellas sustancias cuyo consumo está prohibido por ley. Por ejemplo la marihuana, la cocaína, la heroína, etc.





Las Drogas Lícitas





Son usadas en la actualidad por un alto porcentaje de la población. Lo que no se comunica públicamente es que en el mundo mueren más personas debido a las consecuencias del alcohol y el tabaco, que como resultado del abuso de todas las dogas ilegales juntas. Algunas de las drogas legales más usadas en nuestro país son:el tabaco, el alcohol y los fármacos. 




















�








LA  COCAÍNA





La Erytroxilon  Coca es la planta  de la que procede la cocaína. La hoja de coca contiene  más de 14 alcaloides, el más activo es la cocaína. Se cultiva,  fundamentalmente  en los países  del altiplano andino ( Bolivia, Colombia y Perú), tras ser sometida a procesos  de elaboración  relativamente simples  da lugar a distintos derivados:  





Tradicionalmente  las hojas de esta planta  han sido masticadas por los campesinos indígenas  como medio  para combatir  el hambre y el cansancio. 





La pasta base (sulfato de cocaína)  que se fuma mezclada con tabaco o marihuana. Como es una sustancia que no está  totalmente depurada contiene residuos  altamente tóxicos  (ácido sulfúrico, kerosene, plomo, metanol, y otros)





Clorhidrato de cocaína, polvo blanco, que se consume generalmente por  inhalación.





La cocaína es un gran estimulante  del sistema nerviosos central  y su fácil absorción  hace que llegue rápidamente  al cerebro.  Aunque hay diversidad de opiniones respecto  a si produce o no dependencia física,  existe consenso  en considerar que su dependencia psíquica es de las más intensas.





Alguno de los efectos  negativos del consumo de clorhidrato de cocaína:





Cansancio


Apatía


Angustia


Ansiedad por volver a consumir


Alteración del juicio


Hipertención 


Náuseas


Alucinaciones 






































Reporteras:  Macarena Palacio  6º A








LA  ADICCION  





Adicción es  la  necesidad  imperiosa  de  consumir  droga  regularmente   (no  ser  capas  de  moderar    el  consumo  o  suprimirlo).  Viene  determinada  por  fenómenos  psíquicos  y  físicos.           


         





LA   MARIHUANA














Estatus jurídico en las  drogas


Reportera: 











											                                       











Algunos Conceptos





�


Individuo que sufre estado de intoxicación periódica y/o crónica.





�





Aumento de dosis para obtener el efecto  de primer consumo.





�


Condición física anormal, que requiere uso continuado  de una droga, para evitar estado de privación. 





�


Condición psicológica del individuo que considera que los efectos  de la droga son  indispensables para el bienestar.


�


Síntomas, reacciones y trastornos  producidos  al suspenderse la droga. 
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Temas de interés





Poesías





Noticias





Ricardo Eliecer Neftalí Reyes Basoalto nació en Parral, actual VII Región, el 12 de julio de 1904. Su madre fue Rosa Neftalí Basoalto Opazo, profesora de un liceo de niñas. Su padre, José Ángel Reyes, fue obrero y posteriormente maquinista. Contrajeron matrimonio en 1903. Rosa murió de tuberculosis pocas semanas después de dar a luz a Neftalí, su único hijo. Esta ausencia marcaría más adelante al poeta, y su nostalgia se hizo patente en dos poemas dedicados a ella: Luna y Humildes Versos para que Descanse Mi Madre, del libro El Río Invisible, publicado años después de su muerte (1980). Neftalí —bautizado así en recuerdo de su progenitora— se educó los primeros años de su vida en la casa de sus abuelos, hasta que en 1906 fue a vivir a Temuco junto a su padre. Este había vuelto a casarse con Trinidad Candia Marverde, a quien el niño denominó “mamadre”. Por el cariño que le tenía, la llamaba el “ángel tutelar de mi infancia”. Laurita y Rodolfo fueron sus hermanos por parte de padre. En 1919 Neftalí ingresó al Liceo de Hombres de Temuco. Su compañero de banco fue Gilberto Concha Riffo, quien con el tiempo se hizo llamar Juvencio Valle, mientras que Neftalí Reyes adoptó el seudónimo de Pablo Neruda.














Su seudónimo Pablo Neruda surgió a comienzos de la década que comenzó en 1920. Se ha señalado que la primera vez que lo adoptó fue ese mismo año, cuando escribió sobre el asalto a la Federación de Estudiantes firmando como Pablo Neruda. “Pablo” le gustaba, y “Neruda” lo eligió por el poeta checo Jan Neruda. Sus primeros versos fueron publicados en revistas sureñas y en algunas publicaciones estudiantiles. El primer poema suyo en triunfar en un concurso literario fue Canción de Fiesta (1921). En 1971 aceptó el cargo de embajador en Francia, y el mismo año se le otorgó el Premio Nobel de Literatura. En el país europeo comenzó sus memorias, publicadas en forma póstuma: Confieso que He Vivido (1974).


En 1972 Neruda renunció a su cargo diplomático y regresó a Chile. A mediados de 1973, recurrió a intelectuales latinoamericanos y europeos para evitar un enfrentamiento en el país. Neruda falleció de cáncer el 23 de septiembre de 1973, doce días después del golpe militar que derrocó al gobierno de Salvador Allende.





BIOGRAFÍA PARA NO OLVIDAR
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Para nuestros


Profesores 








El Déficit Atencional:





El manual de diagnóstico (DSM – IV, 1993 pp. 83-84) publicado por la Asociación Americana de Psiquiatría, describe las características  más  frecuentes que presentan los niños o jóvenes con   DA.





Ya sea  (1) o (2):





Inatención: A lo menos 6 de los siguientes  síntomas  que persistan por lo menos durante seis meses en un grado que sea  inconsistente y desadaptativo para el nivel de desarrollo del niño.





Le cuesta poner atención a los detalles o incurre en errores involuntarios cuando realiza tareas escolares,  trabajos u otras actividades.


A menudo tiene dificultades  para mantener su atención en tareas o juegos.


Cuando se le dice algo, pareciera que no escucha.


A menudo no se ajusta a las instrucciones y deja sus tareas sin terminar o deberes en el ambiente laboral (ello no se debe a una conducta de oposición o incapacidad para comprender las instrucciones).


Presenta dificultades en la organización  de sus tareas y actividades.


A menudo evita, le disgusta, o es reticente a comprometerse en esfuerzos que requieren de una atención sustentable, o un  gran esfuerzo mental (tales como las tareas escolares u otras responsabilidades).


Frecuentemenete pierde cosas o útiles necesarios para la realización de una tarea o actividad (lápices, gomas, cuadernos, libros, herramientas, útiles deportivos).


Se distrae fácilmente  frente a estímulos extraños.


Olvida sus compromisos y  deberes personales.











 











(nombre alumnos)


























¿Cuál es su hobbie?











¿Está casado?











¿Qué opina de la juventud actual?











¿Le gustaría que la juventud fuera como antes? ¿Por qué?











Reportero: (nombre alumnos)











Entrevista al Director





¿Cuál es su nombre?


�





¿Cuántos años tiene?








¿En qué colegios ha sido director?


�





¿En qué año comenzó a trabajar como director?








¿Qué profesión estudió para ser director?


-���� 


Si en este momento le ofrecieran $10.000.000 para renunciar al Colegio ¿Renunciaría?














Poesías





Como Dios no podía estar en todas partes,


Creo a la mamá.





(nombre alumnos)





La mujer del agua


De sur a norte


Sube por mi patria


A lo largo del viento,


Con tu canasta de agua interminable


Con tu casaca azul


Que el tiempo no desgasta


Y cada día deja sobre la arena


Una ola distinta


Una fragancia 





(nombre alumnos)


El amor destruido





Tiempos de felicidad y armonía


Un amor como un espejo


Pero el martillo de una bruja 


Rompió una felicidad de verdad


Esa mujer con su arma 


No aceptaba el amor  transparente


De un espejo que guardaba


Un amor de campeón





(nombre alumnos)





Tu recuerdo





EL viento me trae


El mensaje desde lejos


El me dice que


Te ha visto llorar














Entrevistas a nuestra Director�Mario Rivera











       Septiembre, mes de la Patria y  de los volantines.


�


�Hablemos de nuestra bandera�


La bandera actual fue concebida por el ministro José Ignacio Zenteno y diseñada por Antonio Arcos, militar español, aunque algunos sostienen que fue Gregorio de Andía y Varela quien la dibujó. Fue legalizada por un decreto ley emitido el 18 de octubre de 1817, durante el gobierno de Bernardo O'Higgins. Este decreto sólo se conoce por referencias indirectas, pues el original desapareció.Se usó públicamente, por primera vez, el 12 de febrero de 1818 , en la solemne proclamación de la Independencia y primer juramento de la bandera. La portó, en esta ceremonia, el coronel Tomás Guido. Hoy en día, bajo decreto, debe ser izada en Fiestas Patrias y correctamente.�


�Reporteras:  








Septiembre un gran corazón en nuestras fiestas  patrias





Para no olvidar  Pablo Neruda y Martin Luthern King 
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LAS  DROGAS EN NUESTRA VIDA


  


Drogadicción





El problema de la drogadicción no radica en la droga en sí misma. La drogadicción debe ser entendida como la manifestación, el síntoma, de un conflicto humano mucho mas profundo y complejo. La drogadicción es producto de relaciones interpersonales fallidas, síntoma de un conflicto profundo en la dinámica familiar, social y valorativa (falta de afecto, falta de espacios de acogida y encuentro), es una expresión de  la  deshumanización de las relaciones interpersonales  que como sociedad moderna hemos validado. La forma de relación entre las drogas y las personas en nuestra cultura  occidental (consumo masivo y compulsivo) está íntimamente  ligada a los patrones culturales vigente: afán de éxito personal, consumiendo, productividad, máximo rendimiento...








COMO DETECTAR UN ADICTO


Cambios en la personalidad





1.-  Muestra actitudes de indiferencia, indolencia, 


aislamiento, irresponsabilidad, como también presenta  estados de alteración nerviosa. agresividad, irritabilidad, etc.


2.- Preferencias por nuevas amistades, con una actitud de mayor apego  o interés hacia  ellas.


3.- Abandono, desinterés o dificultad para seguir estudiando o trabajando. Bajo rendimiento en todo.


4.- Cambio en la manera de hablar (tipo de palabras utilizadas)





Algunas causas de su consumo: 





 Desde el comienzo de la vida, el ser humano pasa por una serie de frustraciones inevitables en su desarrollo: prohibiciones diversas, órdenes, imposiciones, etc.  En el adulto, las frustraciones que más afectan suelen ser las emotivas y económicas. 














Pero en el adolescente es otra cosa. En un momento en que debe darle a su vida “un rumbo”, sentar las bases para su futuro y tomar decisiones y determinaciones, los errores, las precipitaciones, las presiones y obligaciones que contienen su natural  inclinación o vocación, pueden dar lugar a una grave situación agobiadora que afecta principalmente su personalidad. Porque la frustración desencadena la agresividad del sujeto, quien se dirige a los demás manifestando más cólera, esto puede llevar a un adolescente a muchas desviaciones de conducta, la interiorización de la agresividad, por otra parte lo conducirá a la represión un fenómeno con el cual se intenta disimular el conflicto, sin resolverlo y esto puede desencadenar serias perturbaciones, entre ellas la drogadicción como una forma de escapar de la realidad. 





Reportera: 














Es mucho mejor








(nombre alumnos)





El amor que ella


Nunca entendió


Por eso pido al viento


Que te lleve los latidos de mi corazón


 








Tú también lluvia


Que golpeas mi ventana


Con tu suave tintineo


Me haces recordar


 








Viento tu que vienes


De lejos


Cuéntale cuanto sufro


Por ella


 








Trabalenguas








1-Como quieres  que  te quiera  si el que quiero que me quiera no  me quiere como quiero que me  quiera.





(nombre alumnos)





El que quiebra pocas copas, pocas copas paga, pero como yo pocas copas quebre, pocas copas pague.





(nombre alumnos)





Dichos





De tal palo, tal astilla.


Si el río suena es porque piedras trae


Dime con quien andas, y  te diré quien eres


Mas vale andar solo, que mal acompañado 


Mas sabe diablo por viejo que por DIABLO.





(nombre alumnos)





Chiste 





Carol Godoy  Diana Magaña  6º A





Mi hijo tiene 5 años y  ya levanta pesos de 10 kilos.





Pues el mío le gana.


¿Cómo?  





No a cuplido ni 5 meses y en la noche nos tiene a todos levantados. 














Bienvenidos,  esta es la primera edición del  proyecto  “Creando un espacio de opinión e identidad a través de  la revista” Nobelito”,  esperando  que sea de su agrado y   un real aporte a la comunidad en general,  los alumnos y alumnas del Liceo Nobelius participantes de este proyecto presentan sus trabajos  y esfuerzos en las siguientes  páginas. 














Usted encontrará información  sobre algunos temas de interés para la comunidad en general, como son las  drogas y algunos de sus efectos, entrevistas y  biografías entre  otros. 





Si algún alumno o alumna del colegio xxxxxx desea colaborar con algún trabajo, ya sea: poesía, biografía de algún personaje histórico relevante, u otro material, bienvenido sea, pues todo aporte  nos permite   abrir una pequeña puerta  a  creatividad de nuestros niños. 

















Acercamiento a la poesía 





El primer contacto de Neftalí Reyes con la poesía fue a través de un tío poeta: Orlando Mason. Mientras, a su padre no le interesaba que su hijo fuera poeta; pensaba que debía estudiar en la universidad alguna carrera profesional. 


Para él resultaba vergonzoso tener un hijo poeta que formara parte del mundo bohemio y que viviera sumergido en la pobreza toda su vida.





Viaje a Santiago 





En 1921 Neruda dejó Temuco para trasladarse a Santiago, decidido a continuar el camino de la literatura. Comenzó a estudiar Pedagogía en Francés en la Universidad de Chile. Allí conoció a Albertina Azócar, quien al parecer fue su primer amor. Ambos eran compañeros de estudios. Neruda le dedicó a ella los primeros poemas de los tan conocidos Veinte poemas de Amor y una Canción Desesperada (1924). La efervescencia social de los años veinte fue ávidamente absorbida por el poeta, que desarrolló junto a sus compañeros universitarios y colegas contemporáneos una activa vida cultural. 





Avance tecnológico


Llega súper  detector de cáncer.





Un  revolucionario  sistema  de  tomografía, único  en  Latinoamérica,  que  permitirá  diagnosticar  precozmente  el  cáncer  y  ciertas  patologías  neurológicas  estará  a  disposición  de  chilenos  a  partir  del  2003, en  el  hospital  Militar. Se  trata  de  la  cámara  Pet (positrón  emisión  tomografy), que  permitirá  ver  como  están  funcionando  sus  células.


A  través  de  la  técnica  Pet, que  consiste  en  una  cámara  donde  se  instala  al  paciente  para  experimentarlo, es  posible  captar  imágenes  generadas  por  la  luz  de  los  rayos  gamma,  que  emite  el  flúor  18  al  transformarse  en  un  elemento  estable, y  así  obtener  información  sobre  zonas  que  se  sospeche  no  están  funcionando  bien.


Su  ventaja  es  que  no  se  necesita  una  intervención  invasiva. No  requiere  de  muestra  o  biopsia, basta  con  inyectar  el  radiofármaco  en  el  paciente  y  esperar  una  hora  hasta  que  se  distribuya  en  el  cuerpo.


 A  diferencia  de  lo  que  ocurre  con  los  rayos  x, "aquí  la  información  viene  de  la  propia  célula" , explica  el  doctor  en  física  nuclear  Claudio  Tenreiro  Leiva, director  ejecutivo  de  la  Comisión  Chilena  de  Energía  Nuclear, que  adquirió  el  CICLOTRÓN, que  hará  posible  el  servicio( ver  recuadro ).


Pero  el  Pet  no  sólo  detecta  el  cáncer. También  permitirá  hacer  un  diagnóstico  precoz  de  enfermedades  de  origen  cardiovascular  y  neurológico, como  el  ALZHEIMER  y  la  EPILEPSIA. Para  que  se  vaya  familiarizando  con  este genial aparato,  el  Pet  es  igual  que  un  escáner. Uno  puede  ir  viendo  como  va  ocurriendo  la  metabolización  de  la   glucosa.   Y quizás lo más importante  y  significativo es que todas las personas  que lo requieran  pueden tener acceso a él,  en forma privada o a través de Fonasa o Isapre, asegura el Jefe del Comando  de Salud del Ejercito, general Alvaro Guzmán.  





Reportero: 
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Sus principales obras 





Entre sus principales obras se pueden mencionar: Crepusculario (1923), Veinte Poemas de Amor y una Canción Desesperada (1924), Tentativa del Hombre Infinito (1925), Residencia en la Tierra (1933), la serie España en el Corazón (1937), Las Furias y las Penas (1936), Tercera Residencia (1942), Canto General (1950), Himno y Regreso (1947), Que Despierte el Leñador (1948), Odas Elementales (1954-1957), Todo el Amor (1953), Extravagario (1958), Memorial de Isla Negra (1964) y Confieso que He Vivido (1974).





Una ciudad naciente 





A principios de siglo, Temuco tenía las características de ciudad naciente. La población residente allí estaba conformada en su mayoría por colonos y comunidades indígenas desplazadas a reducciones. Neruda fue sensible a esta parte de la historia del país, la que se encuentra plasmada en el Canto General (1950). El clima lluvioso también influyó en su poesía. Fue así como, años después, en su casa de Isla Negra, instaló en una de las habitaciones un techo de zinc para escuchar el sonido de la lluvia. Se ha caracterizado a Neruda en esos años como un joven tímido y taciturno.
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Depresión respiratoria


Arritmias


Infarto


Irritabilidad


Erosiones y úlceras en mucosa nasal


Paranoia





Entre otros....





Jamás pensé que hiciera tan mal,  ¡uf!





� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���





� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���





� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���





� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���





Lautaro Navarro 763


Revista Nº  1


Punta Arenas, Diciembre 2003 








� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���





Qué tanto sabemos de las drogas.
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Martin Luther King, digno de imitar
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Hasta el próximo número....  número





Si tienes dudas respecto a  cualquier tema,  consulta a tu profesor,  nos vemos. 
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El único hombre o mujer que no se equivoca es el que nunca hace nada. 


Goethe 











¡Triste época la nuestra! Es más fácil desintegrar un átomo que un prejuicio.


Albert Einstein 
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