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COMPRENSION DE LECTURA

CONCEPTO

La lectura está considerada -y nadie la niega- como la  actividad más importante que se realiza en todo proceso real de aprendizaje.

Pero esta lectura no es la que comúnmente se piensa, o lo que la gente cree : la mera decodificación de un texto escrito en voz alta y con adecuada entonación. La decodificación (o traslación de signos gráficos a sonoros)  apenas alcanza un nivel de lectura mecánica, pero que de ninguna manera constituye lo que realmente debe ser la lectura : el proceso intelectual por medio del cual se comprende el sentido de un texto.

Al considerar así la lectura o el acto de leer no hacemos sino perfilar un marco conceptual que se dirige a ubicar en su verdadera dimensión esta reconocida y fundamental actividad.

LA LECTURA EN LA COMPRENSIÓN

Como todos sabemos la lectura es una necesidad básica en el ser humano. Es parte del proceso del crecimiento normal del niño. Existe una estrecha relación entre el lenguaje, pensamiento y proceso lector. El desarrollo armónico de estos tres factores contribuye a producir un mayor grado de madurez en el niño. Leer, entonces le permite ser persona e integrarse al mundo social y productivo en que le corresponda vivir.

El profesor no puede, por lo tanto,  ignorar la importancia que tiene el dominio de la lectura en la vida del niño, no solo en la actividad escolar sino como acceso a la información, a la cultura y al placer que la lectura pueda brindarle y el goce que eso implica.

La lectura mecánica no es considerada lectura, leer sin comprender no es leer luego, adquirir esta habilidad es un pilar básico para la comprensión de textos. Sin fluidez los alumnos no recurrirán al texto para informarse sobre los temas que les interesan, porque el arduo trabajo de decodificación o descifrado le restará interés o estímulo.

Tomaremos ahora como punto de partida el objetivo primordial de la lectura. Este es la comprensión del texto y consideraremos para este logro la habilidad lectora, no como un objetivo final, sino como un medio para lograr la comprensión, entendiéndola como una actividad productiva, en que el niño al leer, pueda reelaborar activamente el proceso de creación realizado por el autor.

CLASES DE LECTURA

Hay dos clases o formas de lectura : oral y silenciosa.

La lectura oral (o en voz alta) es cuando alguien transmite el contenido de un texto y otros recepcionan dichos contenidos. Tiene, por tanto, un carácter social. Además, es útil y necesaria en las primeras etapas de aprendizaje del niño : ayuda a superar el deletreo, el silabeo y la lectura vacilante, con la permanente ejercitación de la pronunciación y la entonación.

En toda lectura oral, intervienen dos componentes básicos : La percepción (vista) y la pronunciación (sonidos articulados) ;  por eso se dice -  que esta lectura forma parte del desarrollo y mejoramiento de la expresión oral, y no es tan útil para comprender el sentido de un texto ni recomendable para el estudio serio y sostenido que debe realizar el alumno.

La lectura silenciosa es la que se emplea para descifrar y entender el mensaje de un texto. Son características propias su individualidad y rapidez, pues no requiere de la intermediación oral ; por lo tanto, no tiene que sortear las exigencias de la pronunciación.

Esta clase de lectura - también denominada comprensiva - presenta además de la percepción, un componente fundamental : el cognoscitivo o mental. Este componente no aparece o no es preponderante en la lectura oral.

Se insiste y prefiere la lectura silenciosa por su utilidad directa en el estudio ; no en vano M.J. Adler diría : “En la medida que es cierto que leer es aprender, también es cierto que leer es pensar”.

LA COMPRENSIÓN LECTORA , UN BREVE ANÁLISIS

Para quienes estamos en contacto directo con la enseñanza de la lectura en todos los niveles, no cabe ninguna duda de que el problema más analizado y discutido actualmente, es el de COMPRENSIÓN LECTORA, y es así como han surgido diversas teorías, que han intentado introducirse en este complejo y multidimensional proceso con el fin de desentrañar una serie de incógnitas y poder echar luces sobre las estrategias que han de seguirse en el proceso de enseñanza - aprendizaje.

Nos vamos ahora a examinar todas las teorías al respecto, sí, intentaremos abordar algunos aspectos metodológicos, fundamentales para la enseñanza básica.

A.- ¿QUÉ ES COMPRENDER UN TEXTO ?

Leer comprensivamente un texto es un reto permanente para el lector, sobre todo, para quien se inicia en esta actividad intelectual tan útil y necesaria.

Diremos, por tanto, y con el fin de responder a la interrogante, que en toda lectura hay grados o niveles de comprensión. Mencionamos los siguientes :

1.- Captación del sentido literal : Este nivel consiste en la decodificación  o desciframiento que se hace de un texto. Así , por ejemplo, el lector ubica y repite las estructuras lingüística del texto, retiene datos, ordena secuencias y otros, sin llegar a su significado ni a identificar la intencionalidad del autor. Este primer nivel sólo consigue un acercamiento al texto.

2.- Interpretación o comprensión propiamente dicha :  El propósito de una lectura en su real dimensión se logra si reconocemos la idea principal del texto y lo que el autor ha querido decir (o su intencionalidad) .  Conduce a la habilidad de resumir, de clasificar y de utilizar el contexto. Si llegamos a este grado de comprensión podemos hablar de una compenetración entre el lector y el texto.

3.- Valoración o lectura crítica :   Si se ha entendido el texto, y luego se hace juicios  de valor (bueno, malo ; falso, verdadero ; justo, injusto ; etc.) ya estamos ante una lectura crítica. Este lector - con seguridad estará en capacidad de apreciar, justificar las opiniones,  verificar la precisión de la información, de reconocer técnicas de persuasión,  de juzgar,  hacer deducciones y llegar a conclusiones.

El nivel valorativo, sin duda, estás más allá de lo literal e interpretativo.

4.- Comprensión creativa :  Tiene la intención de ir más allá de lo leído, de obtener otra conclusión, de aplicar lo leído a otros núcleos culturales, experiencias o instancias personales. Pretende poner en juego todas las potencias del espíritu, desde la sensibilidad hasta la inteligencia.

En base al siguiente texto (fábula de Esopo) vamos a ejemplificar los diversos niveles de lectura.

Se encaramó un mono en un árbol elevado, y viendo a unos pescadores arrojar la red a un río, se puso a observar lo que hacían.

En un momento dado, los pescadores, dejando allí la red,  se retiraron a cierta distancia para tomar su almuerzo. Y entonces, el mono,  bajando del árbol, trató de hacer lo mismo que los pescadores, pues dícese que éste animal posee el instinto de la imitación. Pero lo hizo de tal manera, que quedó envuelto en la red, viéndose en peligro de morir ahogado.

Y poco después, el mono, se dijo : - Tengo lo que merezco,  ¿por qué  he querido pescar sin haber aprendido antes ?

Veamos ahora las preguntas que corresponden a los diversos grados o niveles de comprensión.

A.- Captación del sentido literal.

1.- Un mono se encaramó en un :

a)
cerro

b)
árbol

c)
puente

d)
palo

2.- Uno de los siguientes hechos no pertenece al texto :

a)
El mono quedó envuelto en la red.

b)
Los pescadores se retiraron para almorzar.

c)
El mono se encaramó en un pino elevado.

d)
El mono observó a unos pescadores.

3.- El texto consta de :

a)
dos párrafos

b)
un párrafo

c)
tres párrafos

d)
cuatro párrafos

B.- Interpretación o comprensión propiamente dicha

4.- El título más adecuado para el texto sería :

a)
El mono y los pescadores.

b)
La viveza del mono.

c)
Los pescadores felices.

d)
El mono y la pesca.

5.- La idea o tema principal del texto es :

a)
La torpeza del mono para pescar.

b)
El mono que trató de imitar a los pescadores.

c)
El peligro de la imitación.

d)
La habilidad de los pescadores.

6.- Esta fábula nos enseña que :

a)
Si emprendemos algo que no conocemos podemos salir perjudicados.

b)
Más vale el arrojo y la audacia que conocer algo.

c)
Si realizamos una tarea debemos ser cautos e inteligentes.

d)
Es preferible hacer algo aunque sea a medias.

C.- Valoración :

7.- El texto tiene un carácter :

a)
moralizante

b)
festivo

c)
ecológico

d)
cívico

8.- La actitud del mono podemos calificarla de :

a)
valiente

b)
graciosa

c)
torpe

d)
astuta

D.- Comprensión Creativa :

9.- Imagina un mono que tuvo éxito en la pesca.  ¿Qué pasos siguió ? Redacta.

Nota : En este modelo se usaron para los punto A, B y C sólo preguntas de alternativas por efectos prácticos. En el trabajo de clases deben incluirse siempre algunas preguntas para responder redactando,  por la importancia que tiene para el desarrollo intelectual del alumno.

RESPUESTAS

1b, 2c, 3c, 4a, 5b, 6a, 7a, 8c, 9 libre

B.- LAS PREGUNTAS EN LA COMPRENSIÓN LECTORA

Si bien es cierto que el profesor cuenta con variadas técnicas para desarrollar y evaluar la Comprensión Lectora, el uso de la pregunta parece ser la más utilizada.

En un estudio exploratorio hecho por la Universidad Católica de Santiago,  en que se revisaron 80 unidades de aprendizaje tomadas al azar, y cuyo objetivo era la Comprensión lectora, se pudo comprobar que :

1.- El 100% de los profesores solo hacía uso de preguntas, variaba la modalidad, algunos las usaban en forma oral, otros en guías escritas, fichas individuales, escritas en el pizarrón, etc.

2.- El 75% de las preguntas apuntaba al nivel literal de Comprensión.

3.- La gran mayoría de las preguntas se mueven en el área del sentido literal, muy pocas a nivel de interpretación, y menos aún, de índole valorativas y creativa.

Resultados muy similares se encontraron en USA.  Donde en cuatro investigaciones hechas entre los años 1987 y 1980  por Cruzak, Ruddel y Williams, Gall y Smith (todas publicadas)  se comprobó que las preguntas :

· En un 70% corresponden al nivel literal de Comprensión.

· Usan dos veces mas preguntas de índole factual que interpretativa.

· Que el profesor prácticamente no hace preguntas sobre el área afectiva olvidando que lo cognitivo y afectivo son inseparables como un viejo matrimonio (Helen Leaton)

· Las preguntas del sentido literal son de nivel bajo.

De lo anterior se puede concluir que :

a)
Si la técnica de la pregunta es la más utilizada, no cabe duda de la importancia de formularlas en forma correcta y efectiva. Es fundamental entrenar a los profesores en el arte de hacer preguntas.

b)
Es necesario diseñar estrategias y uso de técnicas variadas para desarrollar la Comprensión Lectora.

c)
Es necesario considerar los niveles literales, interpretativos, valorativos  y creativos.

C.- USO DE CONCLUSIONES PARA OPTIMIZAR RESULTADOS

PRIMERA CONCLUSIÓN : “ BUENAS PREGUNTAS  => BUENAS RESPUESTAS

1.- ¿Qué hacer ?

Planificar  “estrategias de preguntas” que contengan series de bajo nivel de dificultad y que gradualmente vayan llegando a niveles más altos.

2.- ¿Por qué ?

Porque según algunos autores hay dos tipos de preguntas de nivel cognitivo : superior y bajo ; y los procesos de pensamiento involucrados en las respuestas de comprensión están relacionados con el nivel cognitivo de la pregunta. Preguntas de alto nivel cognitivo, dan origen a respuestas que reflejan el uso de procesos cognitivos superiores a las preguntas hechas en nivel cognitivo mas bajo.

Entre las bajas están consideradas las preguntas factuales (literales), entre, las superiores están las de interpretación y aplicación combinadas y la pregunta abierta.

3.- ¿Cómo ?

La efectividad de las preguntas para estimular procesos cognitivos superiores se puede calcular por el número de palabras en las unidades de comunicación o sea en la unidad lingüística que no se puede dividir sin perder el sentido y el significado.

Ejemplos : Abeja haragana de Horacio Quiroga.

Pregunta de bajo nivel :

p.
¿A quién encontró la abejita en la caverna ?

r. A una víbora.

Pregunta de alto nivel :


p. ¿Qué te recuerda una víbora ?


r. Un animal desagradable que se va a comer a alguien.

Las respuestas que provocan las preguntas de alto nivel son mas extensas. Se ha comprobado que la mayoría de las preguntas que formulamos los profesores son catalogadas en el primer grupo, llegando incluso a preguntas que provocan respuestas de una sola palabra y peor aún hay preguntas que incluyen la respuesta y no provocan en el alumno ni el pensamiento, ni el desarrollo del lenguaje.

Ejemplo :


p.
¿Cómo te sentirías en la caverna ? 


r.
Asustada  (bajo nivel)


p.
¿Por qué te sentirías asustada en la caverna ? 


r.
Porque tendría miedo que la víbora, me devorará. (alto nivel)


p.
¿Era floja la abejita ? 


r.
Sí (bajo nivel)


p.
¿Que te indica que la abejita era floja ?


r.





(alto nivel)

SEGUNDA CONCLUSIÓN : Idear variadas técnicas para desarrollar la Comprensión Lectora

Buscar y hacer un listado de diferentes formas de preguntar.

TERCERA CONCLUSIÓN : Incluir preguntas a nivel  literal, interpretativo, valorativo y creativo.

Lamentablemente, en muchas oportunidades con el afán de medir lo más precisamente posible la respuesta dada, se olvida el área afectiva, pero si entendemos la lectura como un proceso de pensamiento, tendremos en primer lugar que las preguntas a realizar deberán provocar, estimular y ordenar el pensamiento infantil además de en el área  cognitiva, en la afectiva, emocional y valorativa.

Es importante que el lector inicie su lectura planteándose alguna inquietud , algún objetivo, la búsqueda de un placer, entonces el profesor debería estimular en el niño el deseo de leer, para descubrir algo, deberá provocar expectativas y plantearse algunas conjeturas. (Motivación del profesor.)

Las preguntas que hace el profesor deben enseñar al alumno a pensar críticamente, a valorar, a enjuiciar, a discernir entre lo que es hecho y opinión a inferir mas allá del texto lo que quiso decir el autor y lo que eso pueda significar para el como lector.

Lo importante es que el alumno se de cuenta de que es capaz de pensar y reflexionar sobre lo leído, que es capaz de discrepar o concordar con la opinión de otros, y que lo puede manifestar (imaginar y pensar críticamente - lector activo que recrea)

D- MEJORANDO LA CAPACIDAD DE COMPRENDER.

Lo primero que debemos tener en claro es la diferencia entre :

· Medir la Comprensión Lectora.

· Mejorar la capacidad de comprender.

Tradicionalmente nos quedamos en lo primero, sólo medimos. Nos limitamos a dar el texto y las preguntas, generalmente del libro en uso. A veces se corrige en forma oral y escrita, otras solo escritas. En esto no hay enseñanza, sólo una medición de lo que el niño puede comprender, sin mayores comentarios ni explicaciones.

Las razones para este procedimiento pueden ser diversas, falta de tiempo, desconocimiento de métodos u otras. Para corregir este enfoque veremos algunas formas de ayudar a mejorar la capacidad de comprender.

PREPARACIÓN DEL PROFESOR

a)
Conocer las habilidades deseables a desarrollar por curso :  El profesor debe tener muy claro la habilidad que pretende ejercitar en el alumno. 

No todos los textos permiten desarrollar los mismos objetivos, por tanto, en la selección de textos debe haber una diversificación de lecturas que permitan el logro de las distintas habilidades en su máxima plenitud. A través del año el profesor debe ejercitar cada habilidad en forma graduada y sistemática.

Habilidades a desarrollar por subciclo NB1 (1º y 2º Básico)

1.- Ser capaces de unir una palabra escrita  con la ilustración que la representa. (etapa previa a la Comprensión de Lectura que verifica si el niño es capaz de reconocer palabras escritas aisladas) .

2.- Correlacionar una oración o frase con la ilustración que la representa.

3.- Ilustrar una oración  escuchada o leída de acuerdo a instrucciones dadas.

4.- Leer una   oración y reconocer las afirmaciones que contiene.

5.- Leer un párrafo  o  texto simple  y reconocer las afirmaciones que contiene.

6.- Completar oraciones sencillas.

7.- Responder preguntas con oración completa

8.- Responder a preguntas con Sí o No; Verdadero o Falso.

9.- Ordenar secuencias temporales en base a láminas y oraciones. 

10.- Contestar  preguntas a nivel inferencial simple.

11.- Identificar personajes y lugares del texto con sus características físicas.

12.- Crear títulos  y cambiar finales de cuentos.

13.- Opinar con argumentación simple sobre actitudes de personajes  y hechos de la lectura.

14.- Expresar su sentimiento frente a lo leído.

Habilidades a desarrollar por sub-ciclo  NB2 (3º y 4º Básico)

Se continúa ejercitando  las habilidades del NB 1,del Nº 3,en adelante, se suma a las situaciones  de Verdadero o Falso, la exigencia de fundamentar  lo  Falso y se aumenta el número de oraciones  en las secuencias temporales. Aumenta la complejidad  y extensión de textos y preguntas.

Se agrega en este nivel:

1.- Interpretar el sentido de expresiones o frases, cuyo significado no se deduce del mero conocimiento  de las palabras  que contienen.

2.- Obedecer instrucciones escritas  que indiquen  diferentes modos de trabajar un texto.

3.- Identificar idea central y secundarias del texto, el dominio de esta habilidad exige no sólo entender  cada una de las afirmaciones que el texto contiene, sino también el sentido general del mismo. (empezar primero por párrafos).

4.-Citar oraciones que justifiquen una oración dada.

5.-Identificar en la estructura de un texto: Inicio, Nudo y Desenlace.

6.-Adecuada interpretación de elemento  deícticos y anafóricos.

7.-Globalización de las informaciones  proporcionadas.

8.-  Categorización de objetos y personas.

9.- Establecimiento de relación causa y efecto entre los hechos mencionados.

10.- Diferenciar entre hechos y opiniones; sucesos reales o fantásticos, sentimientos. deseos y otros matices de la expresión.

11.- Reconocer valores y actitudes en los personajes.

12.- Especificar el sentido preciso  de palabras y expresiones dentro de un texto.

13.- Captar y manejar los elementos simbólicos sencillos de un texto.

14.- Describir física y sicológicamente  personajes.

15.- Relacionar lo leído con experiencias de la vida personal.

16.- Contestar preguntas a nivel inferencial e identificar los párrafos, oraciones o palabras  del texto que permiten llegar a esa inferencia.

NOTA :

Antes de exponer a los alumnos frente a una pregunta, es indispensable que estos hayan ejercitado lo suficiente,  en clase y como tareas el tipo de preguntas y la habilidad que persigue, los conceptos que ésta involucra ( Verdadero - Falso, Causa - Efecto,  idea principal.)

Así el profesor se asegura que el alumno cuenta con todas las herramientas para responder bien. Es fácil que los alumnos de los primeros cursos, no conozcan el significado de palabras en las instrucciones,  lo que les impide tener éxito en sus respuestas.

b)
Selección de textos :  El profesor no debe limitarse a uso del libro de lectura. Debe tener su propia selección de textos escritos en lengua expresiva e informativa, recurriendo para obtener su material a obras literarias o informativas, a diarios y revistas. Es conveniente que los textos presenten temas variados y ejemplifiquen distintos tipos de lenguas.

Estas lecturas deberán : 

· Contener una idea completa.

· No ser demasiado extensas.

· Ser adecuadas a la edad sicológica de los alumnos.

· Ser adaptadas al nivel del grupo,  en caso de tratarse de un texto informativo que presente dificultades por su sintaxis o vocabulario.

· Responder a los auténticos intereses de los alumnos :

a)
Existe listado de intereses de acuerdo a edades.

b)
Algo que esté en el aire : noticias o sucesos de actualidad del momento, personajes visitantes, eventos, conmemoraciones, soluciones a problemas vigentes y otros.

c)
Algo que se relacione directamente con el niño : edad, familia, amistad, valores.

Conviene recordar que interés y comprensión están íntimamente relacionados. El interés del alumno en lo que está leyendo,  incide en gran medida en su comprensión. cualquier lector  comprende mejor cuando está interesado en lo que lee.

c)
Estudio del profesor

1.- Determina las habilidades que pretende lograr

2.- Piensa y escoge previamente el texto tratando de descubrir todo su alcance.

3.- Escribe las ideas y relaciones que le sugiere.

4.- Prepara preguntas de motivación.

5.- Prepara preguntas previas al trabajo de comprensión si es necesario.

6.- Idea diversos niveles de preguntas,  desde las simple directas hasta las que los lleven a pensar más allá de la superficie.

7.- Idea diversas formas de preguntar.

8.- Recuerda que las preguntas deben favorecer la expresión, es decir, que en general no puedan ser contestadas por sí o no o con una sola palabra ;  no deben contener la respuesta, deben apuntar a una sola respuesta correcta y deben eludir las citas literales del texto, salvo que se pidan.

9.- Seleccionadas las preguntas, las contesta.  Aquí verificará que estén bien hechas. Les asigna puntaje

d)
Pasos de una clase

1.- Motivación.

2.- Presentación del texto y lectura silenciosa por parte del alumno.

3.- Lectura modelo por el profesor u otros alumnos en los más pequeños.

4. Aclaración del significado de términos desconocidos, ojalá por contexto. En los menores se puede presentar los objetos, recurrir a láminas,  gestos y otros. ( 1º y 2º).

A partir de 3º, se puede recurrir a sinónimos y antónimos, familia de palabras, diccionario.

5.-Aclaración del profesor de puntos dificultosos si es necesario.

6.-Contestan.

7.- Corrección escrita por parte del profesor.

8.- Corrección oral en clases, con detención en las preguntas con mayor cantidad de errores

9.- Corrección escrita por parte del alumno.

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS PARA EL LOGRO DE ALGUNAS HABILIDADES EN LA COMPRENSIÓN DE LA LECTURA

A continuación se desarrollarán sugerencias metodológicas   que pueden ayudar a lograr algunas de las habilidades antes mencionadas, en el primer y segundo subciclo  básico.

Se han seleccionado las que consideramos con mayores dificultades  de logro, sin ir en desmedro de la necesidad de ejercitar  sistemáticamente todas las demás.

Es necesario destacar que todas ellas deben ser trabajadas con diferentes tipos de preguntas. Por ejemplo, se puede preguntar lo mismo  con alternativas, términos pareados, completando, con  Verdadero o Falso, a través de crucigramas, clasificando  en tablas, en preguntas  con respuesta completa y otros.

Idea Principal

La idea principal de un texto es aquella  que le proporciona la unidad  de 

sentido  y de la que no se puede  prescindir  sin transformar su significación.

Las ideas secundarias que también son importantes, complementan  la idea  principal conformando la unidad del texto junto con ella.

Cabe destacar que el dominio de esta habilidad, es un paso previo para lograr destrezas  superiores, como son el esquema de contenidos de un texto, la relación  entre sus partes y la síntesis,  herramientas fundamentales  para el estudio y comprensión de textos en cursos más altos.

Técnicas para ejercitar en la sala de clases

1.- El profesor prepara un texto  breve y simple que todos leen.

2.- Pregunta por la intención que persigue el autor al escribir el texto. Esta puede ser hecha de diferentes maneras:

¿De qué me quiere hablar el autor?

¿Qué quiere decirme?

¿Qué quiere  que yo entienda?

¿Cuál es el tema principal de este texto?

3.- El profesor  anota  en el pizarrón una selección  de las respuestas  dadas,(correctas e incorrectas).

4.- Analizan en conjunto  las respuestas destacando  las de mayor validez y eliminando las otras. En esta actividad los niños argumentan  su elección.

5.- En caso que los niños  hayan logrado captar  la idea  principal, el profesor define y explica el concepto.

6.- En caso que no lo hayan logrado, o las respuestas sean imprecisas, el profesor    a modo de juego insta  a los niños a seleccionar  entre tres alternativas,(dos de las cuales están lejos de ser la idea principal).

7.- Aclarado el concepto se juega a  “Descubramos la idea principal”, cada niño recibe varios textos cortos y selecciona entre tres alternativas.

8.- Los ganadores argumentan su selección.

Adquirido el concepto y después de ser ampliamente ejercitado, se va aumentando la dificultad a través de :

· Mayor cercanía  entre las alternativas.

· Textos más complejos o más extensos.

· Presentando lecturas en las que los alumnos redactan la idea principal y las alternativas.

· Finalmente  redactan sólo la idea principal.

· Una vez lograda esta etapa se puede sugerir a los alumnos:

· Escribir títulos a textos en que formulen escuetamente el tama o idea principal de éste, procurando que exprese su contenido y que la formulación no sea muy extensa.

· Técnicas del subrayado: Esta técnica ayuda a distinguir entre idea principal y secundaria. Para ello, se exige primero, tener una visión global del contenido del texto, luego usando dos colores se subrayan las ideas principales de un color y de otro las secundarias.

· En textos más extensos se pueden subtitular por párrafos o usar la técnica del subrayado en la misma forma.

Modelos de Idea Principal para alumnos del primer ciclo básico una vez logrado el primer proceso

Ejemplo de párrafos, (etapa de mayor cercanía en las alternativas)

El profesor entrega a los alumnos una hoja en que aparecen párrafos breves, dándoles  la siguiente instrucción:

· Lee atentamente cada uno de los siguientes párrafos.

· Encierra en un círculo  la letra de la oración que mejor expresa la idea principal de cada trozo.

1.-A María le gusta coser para su muñeca .Ayer le hizo  un vestido azul  y hoy le cortó   una blusa y un delantal.

a.-. María hace ropa a su muñeca.

b.-. La muñeca tiene varios vestidos.

c.-. María corta los vestidos de su muñeca.

2.-Luis vive en un lugar tranquilo, lejos del bullicio de fábricas, tranvías, micros y trenes. Está en medio de la naturaleza y por eso tiene buena salud.

a.-. Luis vive en el campo tranquilo y silencioso.

b.-. El niño hace lindas excursiones.

c.-. En el campo no hay fábricas.

3.-Antonio tiene un trompo, una soga y varias piedras. En el recreo se entretiene haciéndolo bailar, junto a sus compañeros.

a.- Antonio tiene una soga..

b.- Los niños juegan en los recreos,

c.- Antonio juega al trompo con sus compañeros.

4.-Las hormigas nos dicen: “Somos obreras que  nunca declaramos la huelga. Descansamos tres horas al día  y el resto trabajamos  sin atropellos ni interrupciones, Somos constantes y previsoras”.

a.- Las hormigas trabajan tres horas diarias.

b.- Las hormigas trabajan con constancia y orden 

c.- Ellas son muy previsoras 

Selección Múltiple, algunas consideraciones.

Como hemos mencionado anteriormente ,es necesario que los alumnos manejen y desarrollen esta destreza desde el primer subciclo de educación básica, en combinación con la habilidad de responder preguntas que obliguen a redactar o desarrollar respuestas.

Este tipo de preguntas requieren del alumno el empleo del pensamiento discriminatorio para responder y acertar a las alternativas. Constan de un enunciado   que debe ser completado seleccionando entre varias posibilidades de las cuales  sólo una es la correcta ;las demás obran como distractores.

Las preguntas de selección  como las de completamiento son útiles     preferentemente para ejercitar la comprensión de lectura en textos informativos. Al elaborar este tipo de preguntas es necesario tener en cuenta que:

· los enunciados contengan un problema claramente expresado.

· todas las posibilidades presentadas  sean gramaticalmente aceptables  como continuación  del enunciado incompleto.

· la colocación de la respuesta  correcta ocupe  distintas ubicaciones.

· no son aconsejables  los enunciados negativos porque loa alumnos  sin mayor habilidad lectora pueden contestarlos mal aunque conozcan la respuesta correcta.

· todas las alternativas sean verosímiles puesto que una alternativa imposible de admitir  es descartada inmediatamente  por el alumno, lo cual aumenta  las posibilidades de que acierte con la respuesta  aunque desconozca la información.

· los enunciados no ofrezcan  datos que permitan completar otros datos.

Ejemplo :

¿QUÉ SABEMOS DEL CHOCOLATE ?

El chocolate se hace de la semilla del árbol del cacao la cual contiene un aceite vegetal llamado “Manteca de Cacao” que es un alimento energético.  Esta semilla se parecen a grandes almendras blancas. De la manteca de cacao se fabrica el chocolate.

El árbol del cacao es nativo de Centro y Sudamérica, donde  el clima es cálido y húmedo. Sin embargo, se ha cultivado también en otros países.

El cacao fue utilizado primero por los aztecas, en México.  Estos lo llamaban “El alimento de los dioses”. No hacían el chocolate como lo hacemos nosotros. Tostaban la semilla añadiéndole pimienta y otras especias,  con lo que preparaban una bebida amarga y bastante picante y la tomaban fría

Imágenes del mundo

adaptación

Subrayar los datos correctos

de la semilla del cacao

El chocolate se extrae
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África
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América
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una bebida dulce

Sus primeros consumidores preparaban 

con el chocolate





una bebida amarga y picante









barras compactas 

LA COMPLETACIÓN DE ORACIONES 

Este tipo de pregunta forma parte  de las pruebas objetivas  de respuesta breve. Son adecuadas para ejercitar y desarrollar la capacidad de retención  de datos   o la información obtenida ; tienen la ventaja   con respecto  a las preguntas de selección  de que el alumno no puede  adivinar la respuesta correcta.

Para su elaboración es importante tener en cuenta lo siguiente:

· se debe  dar la información  para orientar  al alumno, sin ninguna  duda ,hacia la respuesta correcta.

· el texto  debe organizarse de manera tal que no  presente claves que permitan deducir la respuesta  sin conocerla.

· debe evitarse las oraciones con demasiadas omisiones  porque el exceso de espacios  en blanco resta sentido  a la oración.

· sólo deben omitirse las palabras importantes de la información.

· todos los espacios en blanco que el alumno deba completar, presentarán la misma extensión, en caso contrario se estaría   orientando al alumno    hacia una respuesta breve o extensa   lo cual puede constituir una clave.

· el profesor debe limitarse a este tipo de preguntas, cuando desee evaluar información de importancia.

Ejemplo en base a la lectura anterior :

COMPLETAR LOS PUNTOS SUSPENSIVOS RECORDANDO LOS DATOS DE LA LECTURA

El chocolate se hace de.............................................. que contiene un aceite vegetal llamado...........................................................................

El árbol de cacao es nativo de.....................................................................donde el clima es.....................................................................

Los primeros en utilizar el cacao fueron.................................................en ..............

Con el chocolate preparaban..............................................................................que tomaban.........................................................................

HECHOS REALES Y FANTÁSTICOS

Una sugerencia para desarrollar esta habilidad podría ser :

· Leen un texto corto en que aparezcan hechos reales y fantásticos.

· Comentan lo leído.

· Elaboran un listado de los hechos de la lectura.

· Los clasifican según puedan suceder en la vida real o no, argumentando su decisión.

· Definen hecho real y fantástico ayudados por el profesor.

· Redactan una historia corta con ambos tipos de hechos (los señalan y los fundamentan)

· Diferencian en lecturas hechos reales de fantásticos.

Ejemplo :

EL TIGRE VA DE SAFARI

El señor Melitón es un tigre muy ocupado. En la ciudad se aburre mucho trabajando en su oficina y contestando llamadas telefónicas. Pero ..., ¡ cómo se divierte cuando llegan las vacaciones y se va de safari a  África ! Lo acompaña siempre su novia, la señorita Bambalina, una tigresa muy decidida a la que le encantan las aventuras.

El señor Melitón tiene un aire muy deportivo con el traje de caza, el sombrero sobre sus orejas y el rifle al hombro. En la selva no se cansa demasiado porque grandes monos le llevan la carga.  ¡ Cómo saltan de contentos cuando el señor tigre obtiene entre sus piezas un hombre rellenito !

Son elementos reales


Son elementos fantásticos

Los tigres.



Un tigre en la oficina.


Las oficinas.



Un tigre hablando por teléfono


Las llamadas telefónicas.

Un tigre cazando con escopeta

	En una narración real, los personajes, lugares y hechos han existido o pueden existir.
	En una narración fantástica los personajes, hechos o lugares, ni existen ni pueden existir.


VALORES, ACTITUDES Y SENTIMIENTOS

Para el desarrollo de esta habilidad se sugiere :

1.- Iniciar al alumno en un vocabulario temático sobre valores, actitudes y sentimientos. Para ello se podría utilizar personajes de cuentos leídos. : 

· El lobo de  Caperucita

· La golondrina en el Príncipe Feliz

· La madrasta de Blancanieves.

· El hada madrina de  Cenicienta.

· Las hermanastras de  Cenicienta

2.- Instar a los alumnos a reflexionar sobre actitudes que han tenido  en su vida personal.

Ejemplo :

· Cuando no quise prestar la goma fui.......................................

· Cuando compartí mi colación entre mis compañeros tuve una actitud...............

· Cuando quise tener todo lo de mi amiga, tuve un sentimiento de.......................

· El chofer de la micro me cuidó al bajarme en el paradero, él fue........................

3.- Los alumnos elaboran un listado de sentimientos, actitudes y valores. El profesor los escribe en el pizarrón y en conjunto se clasifican en positivos y negativos argumentando.

4.- Se elabora para memorizar y aplicar un vocabulario de sentimientos, actitudes y valores, dado que, es corriente que los alumnos cometan errores en este tipo de preguntas por no conocer los significados de las palabras.

5.- Realizan ejercicios de comprensión lectora sobre el tema

Ejemplo :

MODELO Nro 1. 

LA GOMA
A veces, la goma  se portaba mal. Por gusto de hacer mal, borraba todo lo que el lápiz y yo hacíamos. A veces, teníamos los dibujos más lindos  y ella los borraba, nada más que para saciar su apetito voraz. A ella le gustaba borrar y dejar partes en blanco ‘para que nadie pudiera leer y nunca nadie conociera los lindos cuentos.

(Adaptación)

La goma se portaba mal porque era :

a)
ambiciosa

b)
egoísta

c)
porfiada

MODELO Nro 2. 

EL LABRADOR Y EL AGUILA
Don Agustín, un labrador de la comarca,  encontró un águila apresada en una red y tanto le impresionó la belleza del animal, que, exponiéndose al peligro, cortó la red y liberó a la cautiva.

El  águila, , reconocida por un favor tan significativo, al ver a su bienhechor sentado al pie de un muro que amenazaba desplomarse, voló hacia él y con sus garras le arrancó delicadamente un pañuelo que le ceñía la cabeza.

Salió el hombre en  persecución del ave, y el águila dejó caer el pañuelo.

Don Agustín lo recogió, y,  al volver sobre sus pasos encontró los escombros del muro en el mismo lugar que acababa de estar sentado.

(Adaptación)

La actitud del águila con Don Agustín  fue de :

a)
Generosidad

b)
Cariño

c)
Gratitud.

CAUSA Y EFECTO

Muchas de las cuestiones  que hemos de resolver o que tenemos que responder son de relación causa - consecuencia.

El análisis de las causas y los efectos es muy complejo. Una sola causa puede producir diversos efectos :

Por ejemplo : la música fuerte puede hacerme feliz o provocarme dolor de cabeza.

Y también  un efecto puede estar generado por diversas causas :

Por ejemplo :  el sabor “salado”  lo puede provocar el comer sal  o acercarse una pila eléctrica a las papilas gustativas.

Con todo, una cosa es cierta : el efecto o consecuencia es cronológicamente posterior a la causa.

EJERCICIO

Cada una de las oraciones siguientes consta de dos partes. En algunos casos la primera parte describe una causa, en otros describe un efecto. Y a veces no describe ni causa ni efecto. Analiza las oraciones que :

1.- Expresen o no relación de causa efecto.

2.- Decide cual de las partes es la causa y cual es el efecto.

Ejemplo : 

Cuando el gato vio al perro, 


arqueó el lomo


causa






efecto
1.- El río ha inundado todo a causa de las lluvias caídas.

2.- El rayo cayó sobre el árbol, después se oyó un trueno impresionante.

3.- Hacia un viento helado y estaba cayendo una fuerte granizada.

4.- Los vendedores pusieron las paradas en medio de la rambla por que era donde pasaba más gente.

5.- La gente paseaba por medio de la rambla porque era donde estaban instaladas las paradas de los vendedores.

6.-Desde el primer viaje a la luna se han hecho pocas instalaciones allá arriba.

7.- Convirtieron las herramientas en armas para defenderse de los invasores.

8.- El conductor giró el volante y las ruedas del coche giraron hacia la derecha.

9.- El conductor giró el volante y las ruedas del coche  de carrera giraron rápidamente.

10.- Ayer José  se cayó de la moto y se rompió el brazo y la pierna.

11.- Ayer, José se rompió un brazo y una pierna y se cayó de la moto

12.- Ana se organiza el día para no tener sorpresas.

PRODUCIR CAUSAS A PARTIR DE EFECTOS.

Completa estas frases :

1a.- Donde ahora hay una cicatriz, antes había una .........................................

1b.- Pero, ¿es posible que la cicatriz se haya hecho sola sin que antes hubiera pasado otra cosa ?

2a.-Si la luz de la habitación está encendida alguien la debe haber..............................

2b.- ¿Podía haber alguna otra causa ?

3a.- ¿Cómo ahora es de día, antes ha sido de noche ?

3b.- ¿Hay algún sitio en el mundo donde los días no sean precedidos de las noches ?

4.- 
G. : He estado diez años comiendo una manzana para almorzar. Es un hábito que no puedo dejar


D. : Bien, durante años he comido una manzana para almorzar. Pero no es que no lo pueda evitar. No es un hábito y lo puedo cambiar cuando quiera, pero por ahora no lo quiero dejar.

¿Con cuál de las afirmaciones siguientes estás de acuerdo ?

a)
G y D dicen la verdad respecto a la razón por la cual se comen una manzana para almorzar.

b)
G dice la verdad pero D no.

c)
D dice la verdad pero G no.

d)
Ni G ni D dicen la verdad

5.- 
S. : Cada mañana me lavo la cara y me peino. Pero sería ridículo decir que el hecho de lavarme la cara es causa de peinarme.


A. : Ah, si,  pero si no te lavases la cara tampoco te peinarías.

a)
Quiere decir que S se lava y se peina porque lo tiene por costumbre.

b)
A dice  que la costumbre no es la única causa, ya que S se peina sólo si se lava la cara.

COMBINACIONES POSIBLES DE CAUSA Y EFECTO

6.- Decide si cada afirmación es, verdadera o  indeterminada :

a)
Ni el agua ni el calor producen vapor, ni cada uno por separado ni en combinación.

b)
El agua puede producir vapor por ella misma, pero el calor no.

c)
El calor sólo puede producir vapor, el agua sola no.

d)
Tanto al agua como el calor pueden producir vapor por separado o conjuntamente.

e)
El agua y el calor pueden producir vapor, pero sólo cuando están combinados.

f)
El agua produce vapor en ausencia del calor, pero nunca en su presencia.

g)
El calor produce vapor en ausencia del agua, pero nunca en su presencia.

h)
El agua y el calor combinados producen vapor sólo si la temperatura es suficientemente intensa.

i)
El calor y el agua combinados generan vapor, pero sólo si hay una cantidad de agua suficiente.

j)
El calor y el agua en combinación producen vapor siempre que el calor sea  suficiente y de acuerdo con la presión atmosférica.
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